
الهواء ضروري لحياة الانسان والحيوان 
 والنبات

ّّالغذاء.ّإلىّوتحتاجّّلتتنف س،ّالأكسجينّإلىّتحتاجّالأرضّعلىّّالحي ةّالكائناتّكلّ ّإنّ 
ودّوعندما ّّأعضاءّّتمك نّالتيّالطاقةّوهيّحرارة،ّشكلّقيّطاقةّينتجّّبهما،ّالجسمّيتز 
النشاطّ.ّوتجديدّالحركةّمنّالجسم
ّّعمليةّّفيّالغذاءّلتوليدّالشمسّمعّّالكربونّأكسيدّّثانيّإلىّتحتاجّّفهيّالنباتاتّوكذلك
ّمواصلةّمنّالحيةّالكائناتّتمكينّفيّالهواءّأهميةّّتتأكدّّوبذلكّّالضوئي،ّالتمثيلّتسمى
ّالبقاء.

:الإنسان عند  الهواء أهمية
ّّالذيّالمخاطيّوالسائلّّالشعيراتّفتقومّالأنف،ّعبرّبالشهيقّّالهواءّيمرّ ّتتنفس،ّعندما
ّالهوائي ةّّبالقصبةّثمّبالحنجرةّيمرّ ّثمّالجراثيم،ّبعضّّومنّالغبارّمنّالهواءّبتنقيةّبداخله

بهّالأكسجينّّتمتصّ ّالتيّالحويصلاتّإلىّّويصلّالرئتينّّإلىّيدخلّّثمّّوبشعبها ّإلىّوتسر 
ّّالزفير،ّعملي ةّفيّفيخرجانّالماء،ّبخارّومنّالكربونّّأكسيدّثانيّمنّتخل صهّّثمّّالدم،

ّالحيوية.ّالطاقةّومنّّالنشاطّمنّّالجسمّكاملّبالأكسجينّّالمحملّّالهواءّويمكن
ّ



: الحيوان عند  الهواء أهمية
الأسماك:  تنفسّ
ّمثلاّالأسماكّوتتحصلّّالبحرية،ّالكائناتّبهاّّتعيشّالأكسجينّمنّكمياتّّالماءّفيّتوجد
ّمنهّتستخلصّالتيّالخياشيمّّبينّفيمرّالفمّطريقّعنّالماءّبابتلاعهاّالأكسجينّّهذاّّعلى

ّالدمّ.ّبواسطةّّالجسمّكاملّإلىّوتسربهّالنقيّالأكسجين
ّ

ّ
الهواء:  بفضل   الطيور  تحلق
ّنلاحظّّوعندماّالجو،ّفيّالتحليقّالطيورّاستطاعتّلماّالمختلفةّبتياراتهّالهواءّّلولا

ّحجمهاّّبسببّّعضلاتهاّيتعبّالطيرانّأنّّوالواقعّكللّ،ّدونّساعاتّتطيرّّالتيّالطيور
ّتياراتّاستغلالّّتحسنّوهيّالجو،ّفيّبهاّتحيطّّالتيّالطاقةّتستخدمّّأنهاّنتبي نّّالكبير،
ّّالتياراتّتسايرّأوّّالصاعدة،ّالتياراتّّمعّعالياّللتحليقّإماّبأجنحتهاّلتخفقّالهواء

ّبخفقّالأرضّّعلىّالحطّمنّتمكنهاّالتيّالطاقةّهوّّالهواءّفيكونّللنزول،ّالمنخفضة
ّمختلفة.ّحركاتّفيّأجنحتها

ّ

ّ



: النبات عند  الهواء أهمية
ّالشمسّ،ّأشعةّتحتّّتتمّبيوكيميائيةّعمليةّوهيّالضوئيّّالتمثيلّّخلالّمنّالنباتّيتنفس
ّّالأكسجينّوإطلاقّالكربونّأكسيدّثانيّبامتصاصّالعمليةّّهذهّخلالّمنّّالنباتّويساهمّ

ّالنبتة.ّبهّتروىّّالذيّّالماءّمنّانطلاقاّالأكسجينّكميةّالأخضرّالنباتّويصنعّّالجو.ّفي
ّفيطلقّالكائنات،ّكباقيّيتنفسّّالنباتّأنّإثباتّّمنّ»برستليّ«ّالعالمّتمكن1779ّّّسنةّوفي

ليلاّ.ّالكربونّّأكسيدّّوثانيّنهاراّّالأكسجين
ّ




