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3™ année

Les secrets du frivneais

exercice 6

~ je relie par une fléche :

‘ un poisson ‘

’ beaucoup de
poissons ‘\

exercice 7

~ je compléte les phrases par « peu / beaucoup » :

-en ete, je bois..........ccieveviiianee..n..d'eau car il fait chaud.
-papa metun.........coeevrenn.e.....d@ sucre dans son café car il est
malade,

» je compléte les phrases par les mots proposés :

sucré — salée — beurré

-ma mere met beaucoup de sel dans la soupe,

Pla soupe est......ccccciiiiiaiiiiiiiinnes s

-la fille met beaucoup de sucre et de beurre dans le gateau.
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Les secrets du fringe: 3™ ynnée

exercice

» je lis |e texte puis je réponds aux questions :

Bravo ‘Tao'

c’est la fin du concours, madame omelette appelle Tao, le
patissier. tous les éleves sont autour de |a table. ils
applaudissent, Tao le chef. la maitresse |ui colle une étoile sur
sa toque.

-bravo Tao | ta crépe est bien faite | dit la maitresse.

-merci madame, répond le petit patissier.

1) j'écris « oui » ou « non » :
-madame omelette n'est pas contente. ’_—|
-les éléves applaudissent Tao. | ik |
“Tao prépare une bonne crépe délicieuse, | ...

2) je relie par une fléeche :

Tao * + sont autour de |a table
les éléves . « est le chef patissier
madame omelette . « appelle Tao

J) je compléte les phrases :

1aieiiiiiasiiinnn......de Tao est bien faite. elle n'est pas trop sucrée.
elleest......corverirnrercrenenn :
.| Je retiens :

bien # mal / petit # grand

bien fait # mal fait / petite # grande

trop = beaucoup
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Les secrets du f WS

() Je retiens :
les secrets d'une bonne santé ;

-il ne faut pas préparer des repas trop gras, trop salés et
trop sucres.

-il faut respecter les doses en preparant les repas.
-il faut faire du sport.

-il faut se reposer.

exercice 9

» je compléte les phrases par les mots du cadre :

‘ poule — pommes — chapeau - poussins - pointu — poires - soupe

1 - ITTTEDI - SOp REELMASSP PR | [ - - ISR LRty SRS picorent les grains.
-je vais au marché et j'achéte des........... T — ] 5[ AR
e (= (o3 T g =
-la mére d'elyssa prépare Une...........coeememnmmnanss chaude,

« Ce qu'il faut pour une salade de farfalles au thon :

| une boite de farfalies — du beurre — du lait et de mayonnaise — de |
la laitue - une boite de thon - des tomates - du sel et du poivre.

* Les étapes de préparation de la salade de farfalles :

1- je remplis une casserole d'eau, je jette et je cuis les pates dans
I'eau bouillante.

2- je mélange les pates avec du beurre.

3- je coupe |la laitue dans de I'eau bouillante pendant Sminutes.
4- je réduis le thon en petits morceaux.

5- je verse tous dans un saladier et J'ajoute les tomates coupées.

6- je verse la mayonnaise et le lait dans un bol et j'ajoute du sel et
du poivre.
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